
risquer un incident et à faire perdre un temps qui 
vous sera précieux. 
Quelles que soient vos convictions personnel-
les, n'oubliez pas qu'aux yeux des populations, 
vous représenterez votre pays. Certains en gar-
dent d'excellents souvenirs: il ne faut pas les 
décevoir. D'autres en conservent peut-être une 
certaine amertume qu'il faut vous garder de 
juger. 
Même si des gens vivent peu habillés, ils ne 
comprendront pas forcément qu'un Européen 
soit débraillé et pourront y voir de la provocation. 
Votre comportement, à commencer par votre 
vêtement, doit prendre en compte les coutumes 
du pays où vous vous trouverez. C'est notam-
ment le cas pour les vêtements féminins en pays 
musulmans, modestie et discrétion y sont re-
commandées. Vous n'avez rien à gagner à cho-
quer. Iriez-vous au commissariat de police de 
votre quartier à demi-nu et pas lavé depuis huit 
jours? Si oui, à quelle réaction du commissaire 
ou de ses adjoints vous attendez-vous? 
A plus forte raison, abstenez-vous de sortir de la 
légalité. Les peines, qui varient d:un pays à l'au-
tre, peuvent atteindre une gravité que vous ne 
soupçonnez pas. 

B - FORMALITÉS  

DOCUMENTS PERSONNELS 
Renseignez-vous, avant votre départ, auprès 
des représentants dans votre pays des pays 
que vous allez traverser, sur les formalités né-
cessaires. 

Carte nationale d'identité  
En France : remplir à la mairie ou au commissa-
riat de police de votre domicile une demande 
imprimée. Joindre l'ancienne carte d'identité ou 
le livret de famille, deux photos récentes et un 
timbre fiscal de 105 francs (validité 10 ans). 

Au Portugal, en Autriche : elle est délivrée par la 
-préfecture ou le commissariat de police. 
Pays-Bas, Belgique, Italie: par le secrétariat de 
mairie et par le bureau des déclarations de rési-
dence, En Espagne, fournir quatre photos et 
une attestation de domicile. 
Danemark, Suède, Angleterre: cette pièce d'i-
dentité n'existe pas. 
En Suisse : la demander soit à la préfecture, soit 
à l'administration communale. 
Passeport  

En France: remplir un imprimé de demande de 
passeport à la mairie ou au commissariat de 
police de votre domicile. Y joindre deux photos 
récentes, votre carte d'identité et un timbre fiscal 
de 335 francs (validité 5 ans). 
En Italie, Norvège, Autriche, Suède, Danemark, 
Angleterre, Portugal, Espagne : remplir un impri-
mé à la préfecture ou au commissariat de police, 
justifier de son identité (extrait de naissance, 
numéro national d'identité et deux photos récen-
tes). 
En Espagne, fournir en plus un certificat de 
bonne conduite délivré par le Ministère de la 

not for you to judge or give an opinion that no 
one has asked for; you should rather discover 
nations that are unknown to you. Seeking to 
debate or prove something serves no purpose, 
except antagonizing people, involving the risk of 
an incident and the loss of precious time. 
Whatever your own personal convictions, don't 
forget that in the eyes of the inhabitants, you will 
be representing your country. Some have a 
pleasant recollection of your country: don't dis-
appoint them. Others will perhaps keep a certain 
bitterness which you should refrain from jud-
ging. 
Even if the people live wearing little clothing, 
they will not necessarily understand that a Euro-
pean is untidily or insufficiently dressed and may 
see it as a provocation. 
Your behaviour, beginning with your clothes, 
must take into account the customs of the coun-
try where you find yourself. This is particularly 
the case for female clothing in Moslem coun-
tries. We advise you to be modest and discreet. 
There is nothing to be gained by shocking. 

Would you go to your neighbourhood police sta-
tion half naked without having washed for a 
week? If so, what kind of a reaction would you 
expect from the superintendent or from his as-
sistants ? 
With greater reason, stay within the limits of the 
law. Penalties, which vary from country to coun-
try, may be far more serious than you suspect. 
 

B - FORMALITIES 

PERSONAL PAPERS 
Before your departure, inquire with the repre-
sentatives in your own country of the countries 
you will be driving through about the necessary 
formalities. 

National identity card 

In France: fill in an application form at the town 
hall or police station of your place of residence. 
Enclose the old identity card or the "livret de 
famille", two recent photographs, and a 105-
franc fiscal stamp (valid 10 years). 
In Portugal and Austria: the card is issued by a 
police station or the prefecture. 
In the Netherlands, Belgium, Italy: by the secret-
ary of the town hall and by the office of residence 
declarations. 
In Spain, pro vide four photographs and a written 
residence certificate. 
in Denmark, Sweden, Great Britain: this identity 
card does not exist. 
In Switzerland: apply either at the prefecture or 
at the town administration. 

Passport 

In France: fill in an application for a passport at 
the town hall or police station of your place of 


